FONTE: Albero del te, Melaleuca
alternifolia (famiglia delle Myrtaceae).
Distillazione a vapore di foglie e rami.

PROPRIETA: Antibiotico e antisettico.

PROFUMO: erbaceo, fresco e
balsamico.

CONTROINDICAZIONI: In dosi
eccessive puo provocare reazioni
allergiche e cutanee. Controindicato in
gravidanza, allattamento e in pazienti
con insufficienza epatica e renale.

Sconsigliato, per via orale, ai bambini
sotto i 5 anni.

USO IN DIFFUSIONE AMBIENTALE

1 goccia nell'acqua del diffusore per ogni mgq.
Profuma gradevolmente gli ambienti ed elimina i cattivi odori.
Purifica I'aria in caso di malattie da raffreddamento.
Migliora la capacita di calcolo, aiuta il pensiero razionale e la capacita di risolvere i problemi.

USO ESTERNO

Olio: 10 gocce in un cucchiaio di olio vegetale (mandorle, girasole, oliva) frizionato dolcemente sulle zone
interessate.

Tonificante, stimola le funzioni dell'organismo e rafforza i tessuti.
Disinfettante in caso di piccole ferite ed escoriazioni.

Combatte acne e brufoli. Calmante in caso di eritemi, inflammazioni, prurito.
Antifungino per unghie e i piedi.

Collutorio: Qualche goccia in un bicchiere d'acqua e bicarbonato per fare gargarismi.
Combatte I'alito cattivo. Antiplacca.

Detergenti: Qualche goccia in bagnoschiuma o shampoo NEUTRO.
Antimicotico, in caso di funghi della pelle. Antiforfora, utile contro i pidocchi e i capelli grassi.

Unguento: 15 gocce in 50 ml di burro di karité.
Balsamico per le vie respiratorie, massaggiato su petto e gola. Decongestionante nasale.
Lenitivo su labbra spaccate e herpes labiale.

USO PER PULIZIE ECOLOGICHE

15 gocce in un bicchiere di aceto di vino bianco con un litro d'acqua.
Antimuffa, puoi usare un contenitore spray e spruzzarlo sulle zone della casa interessate.
Prodotto multiuso per la pulizia degli specchi e per la disinfezione dei sanitari.

Puoi aggiungere qualche goccia di olio essenziale nella vaschetta della lavatrice per disinfettare il bucato, nella
lavastoviglie per sgrassare ed eliminare cattivi odori da piatti e pentole.




